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PPssyycchhii sscchhee  EErrkkrraannkkuunnggeenn  

  
Psychische Erkrankungen zu erkennen und psychisch kranken Menschen angemessen zu 
begegnen, ist längst nicht mehr klinisches Aufgabengebiet alleine.  
 
Für jede Berufsgruppe im sozialen Arbeitsfeld ist es wichtig, Grundkenntnisse über 
psychische Störungen zu haben, Formen und Felder der Behandlung zu kennen und 
über mögliche Hintergründe der Erkrankung Bescheid zu wissen. 
 
Nur so kann Zugang zu den individuellen Leidens- und Lebenswelten erlangt werden. 
 
 
Inhalte 

 
 Psychisch krank – was ist das? 
 

 Psychisch krank – woran erkenne ich es? 
 

 Psychisch krank – wie wird klassifiziert? 
 

 Psychisch krank – Beispiele von Diagnosen 
 

 Psychisch krank – Behandlung mit Medikamenten 
 

 Der Umgang mit psychischen Auffälligkeiten – was kann ich tun? 
 

 

Zielgruppe 

 

Fachkräfte aus dem sozialen Arbeitsfeld, die ihr fachliches Wissen erweitern  
und für ihre Arbeit praktisch nutzen wollen. 
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