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Menschen professionell beraten, betreuen, begleiten 

 

Transaktionsanalytische Modelle und Methoden dienen der Diagnose, Intervention und 
Selbstreflexion. In diesem Lehrgang erweitern Sie Ihr methodisches Repertoire in der 
Beratung, Betreuung und Begleitung. Die Anwendung transaktionsanalytischer Konzepte 
in Ihrem professionellen Umfeld steht im Vordergrund. 
 
Ziele und Inhalte 
 

Sie erwerben diagnostische Fähigkeiten in den Bereichen  
 Persönlichkeit 
 Kommunikation  
 Beziehungsgestaltung 
 Entwicklungspotenziale 

 
Sie steigern Ihre Reflexionsfähigkeit und Bewusstheit. 

 
Sie entwickeln neue Qualitäten in der Beziehungsgestaltung. 

 
Sie erlernen praktische Methoden und erlangen neue Kompetenzen.  

 
 
Zielgruppe 
 

Frauen und Männer, die in ihrem Arbeitsfeld beratend, betreuend oder begleitend tätig 
sind und ihre methodische Kompetenz stärken wollen. 
 
 
Dauer  
 

4 zwei-tägige Seminare 
 
 
Lehrgangsleitung 
 

Dr. Gerda Peschel 
Psychologin, Psychotherapeutin, international geprüfte Transaktionsanalytikerin 
Lehrtherapeutin am Wiener Institut für Transaktionsanalyse - WITA 
Supervisorin und Coach - ÖVS 


