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Therapeutisches Werkzeug -
Professionalitat in der Beziehungsarbeit

Die Beziehung ist entscheidend!
Genau darum arbeiten wir - die im sozialen, psychiatrischen und padagogischen
Arbeitsfeld Tatigen - an der Beziehung mit unseren Klient/innen, Kund/innen,
Bewohner/innen, Teilnehmer/innen, Schiler/innen.
Beziehungsarbeit ist
das bewusste Hinterfragen und Gestalten
zwischenmenschlicher Beziehungen mit dem Ziel
- Vertrauen zu ermdglichen,
- offenen Austausch zu pflegen,
- klare Vereinbarungen zu treffen,
- personliche Entwicklung zu férdern.

In  diesem Seminar stelle ich lhnen therapeutisches Werkzeug zur
Personlichkeitsdiagnostik, Beziehungsanalyse, Entwicklungsplanung und Intervention
vor, das sich in meiner langjahrigen Erfahrung als Psychotherapeutin und
Lehrtherapeutin bewahrt hat.

Inhalte

@ Modell und Methode zur Persdnlichkeitsdiagnostik

@ Modell und Methode zur Beziehungsanalyse
@ Modell und Methode zur Therapieplanung
@ |Interventionen und Arbeitsmethoden

@ Selbstreflexion und Fallarbeit

Zielgruppe

Fachkrafte aus dem sozialen, padagogischen, psychiatrischen und psychologischen
Arbeitsfeld, die therapeutisches Werkzeug erlernen und praktisch erproben wollen.

Referentin

Dr. Gerda Peschel

Psychologin, Psychotherapeutin, international geprufte Transaktionsanalytikerin
Lehrtherapeutin am Wiener Institut fur Transaktionsanalyse - WITA
Supervisorin und Coach - OVS

Conrad-von-Hotzendorf-StraBe 68, 8010 Graz, 0664 96 111 12, peschel@ta-akademie.at, www.ta-akademie.at



